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Professore Ordinario di Nutrizione Clinica 
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Dipartimento di Medicina e Scienze per la Salute 

Università degli Studi del Molise,  

Via de Sanctis, Campobasso 

 

Nato a Napoli il 31 Agosto 1966 

 

Percorso Accademico: 

1992 Laurea in Medicina e Chirurgia, presso l’Università di Catania, con voti 110/110 e lode e proposta al 
premio Barbagallo per la tesi sperimentale dal titolo “Modelli eziopatogenetici e terapia sperimentale della 
demenza di Alzheimer” 

1992 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo, con voto 90/90 

2001 Dottorato in Neurobiologia, presso l’Università di Catania, con tesi sperimentale dal titolo: “Interazione 
tra Neuroni, Astrociti e Microglia nei processi di Neurodegenerazione: Ruolo della Ossido Nitrico Sintasi 
inducibile (iNOS)” 

1990-1998: svolge attività di ricerca presso il Dipartimento di Biochimica dell'Università degli Studi di Catania 
come studente interno nel gruppo di ricerca diretto dalla Prof.ssa Annamaria Giuffrida Stella e dal Prof. 
Vittorio Calabrese 

1999-2000 Research fellow presso il Department of Surgical Research, del Northwick Park Institute for 
Medical Research, Harrow, Middlesex (UK) 

2000 Visiting Scientist presso il Laboratory of Adaptive Systems, National Institute of Neurological Disorders 
and Stroke, National Institutes of the Health, Bethesda MD (USA) 

2000-2002 E’ vincitore dell’assegno di ricerca biennale, settore scientifico-disciplinare: E07X Farmacologia, 
sul tema: “Effetti del resveratrolo in modelli sperimentali di Patologie oculari correlate a fenomeni ossidativi”, 
presso il Dipartimento di Farmacologia Sperimentale e Clinica, dell’ Università di Catania 

2001 vincitore del concorso di Ricercatore di terzo livello professionale del Consiglio Nazionale delle Ricerche 

2000-2003 Ottiene una posizione di Research Assistant Professor presso il Blanchette Rockefeller 
Neurosciences Institute, West Virginia University at Johns Hopkins University, Rockville, MD (USA) 

2003-2006 Ricercatore di ruolo III livello professionale, presso l’Istituto di Scienze Neurologiche, Consiglio 
Nazionale delle Ricerche, Catania 

2006 Vincitore del concorso di Professore Associato per il SSD BIO12: Biochimica Clinica e Biologia Molecolare 
Clinica. 

2006-2019 Professore Associato di Biochimica Clinica e Biologia Molecolare Clinica (BIO12) presso la Facoltà 
di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi del Molise. 



2019 – ad oggi Professore Ordinario di di Nutrizione Clinica, Scienze tecniche dietetiche applicate (MED49) 
presso il Dipartimento di Medicina e Scienze per la Salute dell'Università degli Studi del Molise. 

Dal 2003 attività didattica, presso l'Università degli Studi di Catania e presso l'Università degli Studi del 
Molise, in qualità di supplente e di titolare di insegnamenti relativi al SSD BIO/12. 

Dal 2003 è Visiting Professor presso il Department of Pharmacology, New York Medical College, Walalla NY 
(USA), dove segue un progetto di ricerca dal titolo “Ruolo neuroprotettivo del heat shock signal e dell’eme 
ossigenasi. 

Dal 2004 è Visiting Professor presso l’Institute of Human Virology, University of Maryland, Baltimore, MD 
(USA), dove segue un progetto di ricerca dal titolo “Nuovi target farmacologici nella demenza da HIV 

Nella prima tornata del concorso di abilitazione nazionale 2012 (DD n. 222/2012) ottiene l’abilitazione come 
professore di I fascia nei settori concorsuali 06/D2 e 05/E1 

 

Altri Titoli 

Dal 1997 è iscritto all’Ordine dei Medici Chirurghi di Catania (N° 11497) 

Dal 2008 fino al 2013 è Delegato del Rettore per la Ricerca dell'Università degli Studi del Molise. 

Dal 2008 al 2010 è Presidente della Commissione Tecnica Brevetti dell'Università degli Studi del Molise 

Membro della Commissione di Ateneo per la Valutazione Quinquennale della Ricerca (VQR) 2004-2010 

Dall' AA 2008/2009 è membro del collegio dei docenti del Dottorato di ricerca in Scienze per la Salute 

Dal 2011 fino al 2015 è membro del consiglio scientifico dell'Istituto Neurologico C. Mondino IRCCS di Pavia  

Dal 2013 presidente vicario del Consorzio Inter-Universitario Sanniotech. Apollosa, Benevento 

Revisore per la Valutazione di progetti per conto del Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca: 
Revisore Progetti Futuro in Ricerca 2010 

 

Partecipazione a Società Scientifiche e Fondazioni 

Dal 2000 è membro dell’American Society for Neuroscience 

Dal 2003 è membro del Board Scientifico e Segretario Scientifico della fondazione ONLUS “Ricerca e 
Progresso”, presieduta dal prof. Robert Gallo 

Dal 2007 è membro del comitato scientifico della Fondazione Onlus Paolo Sorbini per la Scienza 
nell'Alimentazione 

Dal 2008 è socio fondatore e membro del direttivo della Società Scientifica SINUT – Società Italiana di 
Nutraceutica, da maggio 2016 riveste la carica di Vice-Presidente 

Dal 2012 è membro dell’ International Advisory Board of Gold Mercury Organization, UK 
(www.goldmercury.org)  

Dal 2014 Membro dei Direttori e Rappresentante per l’Italia dell’ International Network of the Centers on 
Genetics Nutrition and Fitness for Health, Washington DC, USA  

Dal 2015 membro del Board scientifico della Mediterranean Diet Roundtable, Boston, MA, USA 

Dal 2017 membro dell'European Sport Nutrition Society. 

Dal 2017 Presidente del comitato scientifico di Fiere di Roma per  EXPO Salus and Nutrition  



 

Risultati ottenuti nel trasferimento tecnologico 

E' co-inventore di 21 brevetti nazionali e internazionali. 

La maggior parte di tali brevetti, è stata sviluppata dall'applicant, consentendo la realizzazione di materie 
prime commercializzate sul mercato alimentare, nutraceutico, dei functional food e zootecnico. 

Nel 2004 partecipa alla costituzione della società Genalta srl insieme ad altri docenti universitari (Prof. Ivano 
Bertini, direttore del Centro Europeo di Risonanza magnetica Molecolare dell'Università di Firenze, Prof. 
Alessandro Quattrone, professore aqssociato Università di Trento), alla Fondazione Farmacogenomica 
FiorGen dell'Università di Firenze e alla Camera di Commercio Industria ed Artigianato di Firenze. Tale società 
incubata nel Polo Scientifico di Sesto Fiorentino, ha sviluppato il brevetto: PCT WO 2008/037740 dal titolo 
Beverage suitable to retard the cellular degeneration which accompanies ageing (inventors: Bernasconi, Sara; 
Bertini, Ivano; Lucciola, Isidoro; Luchinat, Claudio; Quattrone, Alessandro; Scapagnini, Giovanni ), poi 
trasferito per lo sviluppo industriale alla società Casbega (Castellana de Bebidas Gaseosas S.A), di Madrid, 
gruppo consociato alla Coca-Cola Company. 

Nel 2013 è Socio e co-fomdatore insieme al prof. Roberto Di Marco e alla Claride Phama srl, dello SPIN OFF 
Universitario "PharmaMol SrL" presso L’Università degli Studi del Molise. In tal contesto ha sviluppato il 
brevetto: Scapagnini G, Di Marco R, Longo S . Composizione per prevenire o trattare la sindrome dell’ovaio 
policistico e la sintomatologia correlata. Domanda di Brevetto per Invenzione Industriale in Itaia n. 
102015000069529, depositata il 5 novembre 2015, in attesa di pubblicazione 

 

Principali collaborazioni Scientifiche Internazionali 

Numerose sono state negli anni le collaborazioni con Universita’ straniere con svariati stages trascorsi in 
qualita’ di visiting instructor e successivamente di visiting professor (vedi percorso accademico). In 
particolare ha svolto incarichi di insegnamento o di ricerca (fellowship) ufficiale presso i seguenti Atenei e 
Istituti di Ricerca, esteri e internazionali, di alta qualificazione. 

Department of Surgical Research, Northwick Park Institute for Medical Research, Harrow, Middlesex (UK). 
Director prof. Colin Green. 02/2000 09/2000 

Blanchette Rockefeller Neurosciences Institute, West Virginia University at Johns Hopkins University, 
Rockville, MD (USA). Director Prof. Daniel Alkon. 11/2000 10/2003 

Human Virology, University of Maryland, Baltimore, MD (USA). Director prof. Robert Gallo 05/2004 05/2005 

Frequentissime e di lunga data le collaborazioni con l’Okinawa International University, in Giappone, ed in 
particolare con il prof. Craig D. Willcox del Department of Human Welfare, e capo del progetto Okinawa 
Centenarians Study,che ha prodotto numerose pubblicazioni su aspetti nutrizionali dei centenari dell’isola di 
Okinawa.  

Stabili e proficue, in termini di pubblicazioni scientifiche su tematiche relative a nutrizione e funzioni 
cerebrali, le collaborazioni con il Prof Michael Maes, presso il Department of Psychiatry, Faculty of Medicine, 
della Chulalongkorn University, Bangkok, Thailand, e con il prof Allan Butterfield del Department of 
Chemistry, Center of Membrane Sciences, and Sanders- 

Brown Center on Aging, University of Kentucky, Lexington, Kentucky. 

Da due anni è rappresentante per l’Italia tra i direttori dei centri dell’International Network of the Centers on 
Genetics Nutrition and Fitness for Health, Washington DC, USA, Presieduto dalla prof.ssa Artemis Simoupulos 
e diretto dal prof Jing Kang, Director, Laboratory for Lipid Medicine and Technology Harvard Medical School 
Massachusetts General Hospital, con cui collabora assiduamente su tematiche relative a nutrizione e salute 
pubblica.  



 

Riviste Scientifiche: 

Nel comitato di redazione di 

Biogerontology (Springer) dal 2008 

Ageing Research Review (Elsevier) dal 2017 

Revisore di articoli per numerose riviste internazionali peer review tra cui: 

Nutrients, Plos one, Free Radical Biology and Medicine, Oxidative Medicine and Cell Longevity, Brain 
Research, Journal Nutrition and Healthy Aging. 

 

Attività Congressuale 

Negli ultimi 20 anni ha partecipato attivamente, in qualità di relatore e moderatore, a più di 300 congressi  
nazionali ed  internazionali e corsi di aggiornamento riguardanti  la nutrizione funzionale e la biologia 
dell’invecchiamento con relazioni, comunicazioni, posters. 

 

Organizzazione di eventi scientifici/ECM 

2002 Co-organizzatore del 2nd International Heme Oxygenases Conference, Giugno 6-9, Catania 

2004 Organizzatore 1st Meditterean Conference on Anti-Aging Medicine Catania, 14-17 ottobre 

Co-organizzatore e co-presidente dal 2010 dei congressi internazionali “Science in Nutrition” della 
Fondazione Paolo Sorbini (4 edizioni 2010 Roma, 2012, 2014 e 2017 Mlano) 

Co-organizzatore dal 2011 dei congressi nazionali SINUT Società Italiana di Nutraceutica (5 edizioni) 

2008 Co-organizzatore del 3°Forum Gerontologico del Mediterraneo, 10-12 ottobre, Campobasso 

2016 a oggi membro del comitato scientifico del Forum della Leopolda, co-organizzatore edizioni 2016 e 2017 

2018 Presidente del Comitato Scientifico di Fiere di Roma, per EXPO Salus and Nutrition 

Nella segreteria scientifica di almeno 30 convegni regionali/nazionali. 

 

Elenco Pubblicazioni  

La produzione scientifica consta complessivamente di n° 154 pubblicazioni così suddivise: 134 pubblicazioni 
in extenso su riviste internazionali con collegio di referees. 20 capitoli su testi internazionali e nazionali  

Articoli originali su riviste internazionali Accesso ai database 22/09/2021 Google Scholar:  

Somma delle citazioni 10620, h-index 54 
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6. Calabrese V, Scapagnini G, Giuffrida Stella AM, Bates TE, Clark JB. (2001) Mitochondrial 

involvement in brain function and dysfunction: relevance to aging, neurodegenerative 

disorders and longevity. Neurochem Res Jun;26(6):739-64    

  

7. Calabrese V, Scapagnini G, Catalano C, Bates TE, Dinotta F, Micali G, Giuffrida Stella AM. (2001) 

Induction of heat shock protein synthesis in human skin fibroblasts in response  
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approaches to combat oxidative stress in Alzheimer's disease J Nutr Biochem Aug;13(8):444    

11. Calabrese V, Scapagnini G, Ravagna A, Giuffrida Stella AM, Butterfield DA (2002) Molecular 

chaperones and their roles in neural cell differentiation. Dev Neurosci;24(1):113    

12. D'Agata V, Zhao W, Pascale A, Zohar O, Scapagnini G, Cavallaro S. (2002) Distribution of parkin 
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Regional rat brain distribution of heme oxygenase-1 and manganese superoxide dismutase 
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levels are cell cycle dependent. Biochem Biophys Res Commun;308(4):1001-  
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Stella AM. (2003) Disruption of thiol homeostasis and nitrosative stress in the cerebrospinal 

fluid of patients with active multiple sclerosis: evidence for a protective role of acetylcarnitine. 
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Butterfield DA (2003) Redox regulation of heat shock protein expression in aging and 
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expression of inducible nitric oxide synthase by endothelial cells from human umbilical vein in 

in vitro culture. Mol Hum Reprod.10(5):325-30    
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