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POSIZIONI RICOPERTE 
RUOLO DIRETTIVO ED ORGANIZZATIVO 

 
 

2011 - 2023 Professore Ordinario SSD MED-09, Medicina Interna, a tempo pieno - Università degli 
Studi di Bari A. Moro 

2015 - 2022 Direttore Dipartimento Interdisciplinare di Medicina – DIM – Università degli Studi A. 
Moro di Bari 

2020 - 2023 Direttore ad interim Dipartimento Assistenziale Integrato DAI-3 “Medicina Interna e 
Specialistica” – Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale Policlinico di Bari 

2012 - 2023 Direttore dell’Unità Operativa di Medicina Interna e Geriatria Universitaria “Cesare 
Frugoni” – Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale Policlinico di Bari 

2016 - 2023 Abilitato (ASN) per la partecipazione all’Albo dei Commissiari sorteggiabili per i Concrosi 
Accademici Nazionali nel settore A6B1 (Medicina Interna) 

2009 - 2012 Direttore “ad interim” dell’Unità Operativa di Geriatria Universitaria – Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Consorziale Policlinico di Bari 

2009 - 2014 Direttore della Scuola di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia, Università degli 
Studi di Bari “A. Moro” 

2014 - 2017 Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina Interna, Università degli Studi di 
Bari “A. Moro” 

2019 - 2023 Direttore ad interim Dipartimento Assistenziale Integrato DAI-3 “Medicina Interna e 
Specialistica” – AOU Consorziale Policlinico di Bari 

2018 - 2022 Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) 

 
 
 
 



   

ESPERIENZE ACCADEMICHE E 

PROFESSIONALI 
 

2017 - 2023 
Rappresentante del "Policlinico" University Hospital of Bari in VascERN Board 
(European Reference Network for Rare Multisystemic Vascular Diseases) 

2009 - 2012 Direttore UOC Geriatria - AOU Consorziale Policlinico di Bari 

2011 - 2023 Professore Ordinario SSD MED-09, Medicina Interna, a tempo pieno (biennio 
accademico 2011-2013) - Università degli Studi di Bari A. Moro – AOU Consorziale 
Policlinico di Bari 

dal 2005 al 2012 Consigliere di Amministrazione dell’Università degli Studi A. Moro di Bari 

2009 - 2023  Direttore del Centro Sovraziendale per le Malattie Rare dell’AOU Consorziale Policlinico 
di Bari (D.G.R. n.2485 15/12/2009) 

2009 - 2023 Componente del Coordinamento Regionale Malattie Rare (CoReMar) – Regione Puglia 

 dal 1999-2010 Professore Associato, SSD MED-09, Medicina Interna, a tempo pieno -  Università degli 
Studi di Bari A. Moro 

2003 - 2023 Member of the HHT Foundation's Scientific and Medical Advisory Board (GRMAB-HHT) 

2000 - 2023 Direttore del “Centro Universitario Interdipartimentale per la Ricerca sulla 
Teleangiectasia Emorragica Ereditaria”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi A. Moro di Bari 

1981-1999 Ricercatore confermato, SSD MED-09, Medicina Interna (a tempo pieno) - Università 
degli Studi A. Moro di Bari 

1978 al 1981 Borsista Consiglio Nazionale delle Ricerche (C.N.R.) 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

1977 Laurea cum laude in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Bari A. Moro  

1977 Abilitato all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo, con (votazione di 110/110) 

dal 1978 al 1981 Borsista Consiglio Nazionale delle Ricerche (C.N.R.)  

dal 1978 al 1980 “Attachè’ Etranger ”all’ospedale  La Timone e Saint-Joseph di Marsiglia, CHU, Aix en 
Provence-Marseille, France 

1980 “Attachè’ Etranger ”all’ospedale  La Timone e Saint-Joseph di Marsiglia, CHU, Aix en 
Provence-Marseille, France 

1980 “Visiting professor”:  Service de Neurologie du C:H:U.- Hopitaux de Montpellier, France. 

1981 “Visiting professor”:  Service de Clinique Pharmacologie-Berne, Swisse. 

1983 Specializzato in Medicina Interna, (con votazione di 50/50 e lode) 

1983 “Visiting professor”: Service de Pathologie Vasculaire - C.H.U.- Hopitaux de Paris, 
France 

1983 “Visiting professor”:  Service de Pathologie Vasculaire - C.H.U.- Hopital Tenon-Paris, 
France 

1985 BLAT Centre for Health and Medical Education, London 

1987 Conseguimento del titolo di Ph.D. in “Pedagogie des sciences de la santè”, Universitè 
Bobigny-Paris France  

1988 “Assistant Professor”: Ultrasound Unit Rochester University (NY) USA 



   

dal 1988 al 1990    “Research Fellow” presso l’Hepatic Hemodynamic Laboratory, direttore Prof. R.J. 
Groszmann e il Department of Radiology, Ultrasound section, direttore Prof. K.J.W. 
Taylor della Yale University, New Haven, (CT), USA 

1990 “Visiting professor”: Unit of Ultrasonic Angiology – Guy’s Hospital London, Great 
Britain 

2001 “Visiting professor”: HHT Center, Yale University CT, USA. 

 
ATTIVITA’ DIDATTICA 

 

dal 1978 al 1980 
Attività di tutorato per gli studenti di Semeiotica Medica, Clinica Medica, Medicina D 

d’urgenza e pronto soccorso 

dal 1981 al 1983 
Docente di Diagnostica Strumentale per il CdL in Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Bari A. Moro 

dal 1981 al 1986 
Docente di Microbiologia e Sierologia nella SS in Medicina Interna, Università di 
Bari 

dal 1986 al 1990 
Docente di Clinica Medica Generale e Terapia Medica nella SS in Medicina Interna, 
Università di Bari 

dal 1998 al 2002 
Direttore del Corso di Formazione post-laurea di "Eco-color-Doppler in Medicina 
Interna”, Università degli Studi di Bari A. Moro 

2002 - 2007 
Docente nel Dottorato di Ricerca di Immunologia Clinica, Epidemiologia, 
Prevenzione e Scienze Infettivologiche, Università degli Studi di Bari A. Moro 

dal 2002 - 2009 
Docente nella Scuola di Specializzazione in Medicina Interna, Università degli Studi 
di Bari A. Moro 

2004 - 2009 
Docente dell’insegnamento di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso, Corso 
Integrato di Medicina e Chirurgia d’Urgenza, per il C.d.L in Medicina e Chirurgia, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Bari A. Moro 

dal 2002 - 
Direttore Corso Ricorrente di Alta Formazione di “Eco-Color-Doppler in Medicina 
Interna ed Angiologia”, Università degli Studi di Bari A. Moro 

2003 - 2004 
Docente dell’insegnamento di Medicina Interna nel C.d.L in Igiene Dentale per la 
sede attivata presso l’Università degli Studi di Bari A. Moro 

2004 - 2009 
Docente dell’insegnamento del c.i. di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso, c.i. 
Medicina e Chirurgia d’Urgenza, per il C.d.L in Medicina e Chirurgia, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Bari A. Moro 

2007 - 2015 
Docente nel Dottorato di “Scienze Cardio-Angiologiche, Ematologiche e 
Genetico-Metaboliche”, Università degli Studi di Bari A. Moro 

2010 - 2012 
Docente del Dottorato di Ricerca in Medicina e Patologia Sperimentale e 
Forense, indirizzo in Scienze Mediche Sperimentali Applicate alla Clinica  

2009 - 2014 
Docente dell’insegnamento di Geriatria nel C.d.L. in Medicina e Chirurgia, 
Università degli Sudi di Bari “A. Moro” 

2009 - 2015 
Direttore della Scuola di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia, 
Università degli Sudi di Bari “A. Moro” 

dal 2014 -  
Docente dell’insegnamento di Medicina Interna, C.d.L. in in Medicina e 
Chirurgia, Università degli Studi di Bari “A. Moro” 

2015 - 2016 
Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina Interna, Università degli 
Sudi di Bari “A. Moro” 

dal 2020 - 
Docente nel Dottorato di Ricerca di “Metabolismo, Invecchiamento e Medicina 
Sociale”, Università degli Studi di Bari A. Moro 



   

 
PREMI, ONORIFICENZE, PROGETTI 
 

 

2003 
Componente del HHT Foundation's Scientific and Medical Advisory Board (SMAB), dal 
2010 denominato HHT Foundation's Global Research and Medical Advisory Board 
(GRMAB-HHT). 

2003 

Vincitore di un Grant dall'HHT Foundation International per l'organizzazione a Bari del 
corso "Advanced course of diagnosis and treatment of HHT for otorhinolaryngologist, 
radiologist and gastroenterologist" (Dicembre 2003) per la formazione in Europa di 
specialisti sull'argomento. Un corso "gemello" è stato finanziato a Yale per il Nord-
America nell'anno successivo. 

2004 
Responsabile Nazionale del PRIN 2004: "Systemic Involvement in Hereditary 
Hemorrhagic Teleangiectasia (HHT) or Rendu-Osler-Weber Disease". 

2004 Consulente scientifico per il sito Informagene della formazione Telethon. 

2004 
2004 Vincitore di un Grant della Fondazione Cassa di Risparmio di Puglia 
"Identificazione delle mutazioni genetiche responsabili della Teleangiectasia 
Emorragica Ereditaria e loro implicazioni nelle alterazioni vascolari". 

2004 
Responsabile del progetto d’Ateneo “Studio del coinvolgimento epatico nella 
Teleangiectasia Emorragica Ereditaria (HHT) o morbo di Rendu Osler Weber” 

2005 
Responsabile del progetto d’Ateneo “Nuove applicazioni del test capillaroscopico: lo 
studio del dorso della mano nella Teleangiectasia Emorragica Ereditaria” 

2005 
Vincitore di un Grant dalla Fondazione Cassa di Risparmio di Puglia "Rischio di 
trombosi arteriosa e venosa in corso di terapia ormonale in corso di sanguinamenti 
cronici da malformazioni vascolari". 

2006 
Responsabile del progetto d’Ateneo “Studio del livello di chimerizzazione del fegato 
trapiantato in pazienti con Teleangiectasia Emorragica Ereditaria 

2007 
Responsabile del progetto d’Ateneo “Regolazione del tono vascolare arterioso NO- 
mediato nei pazienti HHT” 

2007 
Chairman ed organizzatore del VII HHT International Conference, designato dal HHT 
Foundation's Global Research and Medical Advisory Board (GRMAB-HHT), i giorni 24-
27 Aprile 2007 a Capri (NA) 

2008 
Responsabile del progetto d’Ateneo “il Bevacizumab, anticorpo monoclonale ad azione 
antiangiogenica, nella prevenzione delle emorragie in pazienti affetti da Teleangiectasia 
Emooragica Ereditaria” 

2008 

Responsabile di un progetto di “Ricerca Indipendente” dell’Azienda Policlinico, Bari, dal 
titolo: “Il bevacizumab anticorpo monoclonale ad azione antiangigoenica nella 
prevenzione delle emorragie nei pazienti affetti da teleangiectasia emorragica ereditaria 
(HHT) possibile regressione delle malformazioni artero-venose viscerali”. 

2009 

Responsabile "Progetti di Piano Sanitario Nazionale" - Italian Ministry of Health –P.S.N. 
2003-2005 e P.S.N. 2006-2008 (Legge 296/06, Legge 244/07 e DM 23/12/2008, Linea 
Progettuale “Malattie Rare”) “Registro per la Teleangiectasia Emorragica Ereditaria 
(HHT)” – 4/AP4/08 , according to Apulia Region Decisions 369/06, 2286/2007, 1221/09: 
Area Prioritaria 4 (Reti Assistenziali) 

2009 

Responsabile PRIN 2009- - CARATTERIZZAZIONE MOLECOLARE E VALIDAZIONE 
DI LINEE DI MONOCITI ATTIVATI COME MODELLO CELLULARE PER LA 
TELEANGIECTASIA EMORRAGICA EREDITARIA: ASPETTI GENETICI, FUNZIONALI 
E IMMUNOLOGICI DI UN'AMPIA CASISTICA DI PAZIENTI (PRIN 2009- 
Finanziamento parziale - 2009WMXSYS) 

2011 

Responsabile "Progetti di Piano Sanitario Nazionale" - Italian Ministry of Health –P.S.N. 
2007-2009 -Progetto “Centro di Assistenza e Ricerca Sovraziendale per le Malattie 
Rare” – P.S.N. 2007-2009 Linea Progettuale “Malattie Rare” (DGR 2304/2009, 
1818/2011, 2124/2012) 

2017 
2017 Rappresentante del "Policlinico" University Hospital of Bari in VascERN Board 
(European Reference Network for Rare Multisystemic Vascular Diseases) 

 
 



   

TITOLI SCIENTIFICI 
 

Numero di articoli totali 
(Scopus) 

335 

Numero di articoli totali 
(ISI Web of Science) 

317 

Citation Index  
(SCOPUS) 

10,596 

Citation Index  
(ISI Web of Science) 

8,698 

h-index (SCOPUS) 55 

h-index (ISI Web of Science) 49 

 
PRINCIPALI LINEE DI RICERCA 

 

 
In tutto il corso della carriera, l’attività clinica e di ricerca si è indirizzata verso l’approccio multidisciplinare tipico delle 
problematiche internistiche, seguendo diverse linee di ricerca scientifica. 

 

Ricerca su problematiche angiologiche, mirata alla caratterizzazione fisiopatologica di diverse patologie vascolari 
periferiche, soprattutto attraverso l’impiego di metodiche diagnostiche di Ecografia e Doppler 

 

Ricerca finalizzata allo studio della patologia cirrotica epatica, particolarmente mirata alla standardizzazione delle 
applicazioni di Ecocolordoppler nell’indagine emodinamica epatica 

 

Coinvolgimento multi-organo di un patologia rara ereditaria, la Teleangiectasia Emorragica Ereditaria (HHT), mediante 
un approccio internistico multi-disciplinare, incluso lo studio di correlazione genotipo-fenotipo –tale attività è stata svolta 
tramite la fondazione di uno dei due Centri di Eccellenza di diagnosi e cura dell’HHT in Italia, oggi riconosciuto quale 
membro fondatore delle Reti Europee Malattie rare vascolari (VascERN, European Reference Network for Rare 
Multisystemic Vascular Diseases) 

 

Estensione di un modello multidisciplinare di presa in carico ad altre malattie rare, tramite l’istituzione del Centro 
Sovraziendale Malattie Rare della Regione Puglia, con finalità di monitoraggio epidemiologico, ottimizzazione 
dell’offerta assistenziale regionale e standardizzazione di percorsi assistenziali multidisciplinary, con particolare 
riferimento alla Sarcoidosi ed alle Sindromi da Predisposizione Tumorale  Ereditaria Gastrointestinale 

 

Studio dei diversi aspetti di fragilità nel contesto dell’invecchiamento, in termini di fattori predittivi di deterioramento 
cognitivo nell’anziano, frequenti ospedalizzazioni, appropriatezza terapeutica, effetti di stati infiammatori elevati 
sull’insorgenza di disabilità tipica dell’età geriatrica, in linea con modelli di inflammaging 

 

Meccanismi di disregolazione del metabolismo epatico, nel contesto di meccanismi biomolecolari responsabili della 
progressione neoplastica – concernente, in particolare, il pathway dell’acido lisofosfatidico (LPA) nell’interazione 
stroma-tumore dell’epatocarcinoma – e dell’impairment dell’asse fegato-tessuto adiposo-muscolo scheletrico – 
concernente, in particolare, il pathway mediato dai recettori nucleari Liver X receptors (LXRs) nella modulazione dei 
livelli di colesterolo  

 

 
 

 
                    
Bari, li 15/07/2024                                                                                               
                                                                                                                                         Prof. Carlo Sabbà 
 


